
Je téléphone à Bulle d’Air, une oreille 
attentive recueille et évalue mes 

besoins et un professionnel passe à 
mon domicile pour me présenter le 

service et recueillir les habitudes de vie 
de mon proche.

LOISIRS

HOSPITALISATION

ACTIVITÉ 
PROFESSIONNELLE

MÉDICAUX

MAINTIEN 
DU LIEN SOCIAL

VACANCES

LE PARCOURS DE L’AIDANT

Le service Bulle d’Air m’accompagne pour 
que je bénéficie de toutes les aides 
financières auxquelles j’ai droit pour 

réduire au maximum le coût du service.

À LA 
CARTE

LÂCHER PRISE DE 
L’AIDANT

REGAIN D’ÉNERGIE 
POUR STIMULER 
LA PERSONNE 
AIDÉE

SOULAGEMENT 
MORAL DES 
AIDANTS 

€

  J’accompagne un proche fragilisé par l’âge ou la maladie, ou un 
enfant/adulte en situation de handicap et je sens que la situation 
devient difficile pour moi. J’ai besoin d’aide et de soutien pour me 

permettre de continuer à l’accompagner dans les meilleures conditions.

Un relayeur formé et compétent me remplace 
à mon domicile pour la durée de mon choix 
(de 3h consécutives jusqu’à plusieurs jours 

d’affilée avec un unique intervenant jusqu’à 
48h). Il prend soin de mon proche pendant 

que je prends du temps pour MOI.

Service de répit à domicile

Avec Bulle d’air,
prenez le temps
de vivre, de souffler,
pour mieux vous occuper
de votre proche

un service proposé par :

PAS DE PERTE DE 
REPÈRE DU 

PROCHE 

ACTIVITÉS POUR 
MAINTENIR LES 
COMPÉTENCES 

ET LES ACQUIS DU 
PROCHE



NOS PARTENAIRES

C ONTAC TEZ�N OUS !
www.repit-bul ledair .fr

AVEC
BULLE D’AIR
RE TROUVEZ
LE TEMPS
DE VIVRE
L E  P A R C O U R S  
D E  L ’ A I D A N T




