
 

 

  
MSA ARMORIQUE et PORTES DE BRETAGNE  
Santé Sécurité au Travail  
PREVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS 
 

Programme de formation 
Devenir Formateur SAUVETEUR SECOURISTE du TRAVAIL en AGRICULTURE 

 

Objectifs Acquérir les techniques de communications et d’animation 
Transmettre et évaluer les compétences d’un sauveteur secouriste du travail 

Pédagogie 

- Exposés débats, 
- Travaux de sous-groupes, 
- Techniques pédagogiques, 
- Mise en situation pédagogique simulée, 
- Démonstrations, 
- Atelier d’apprentissage des gestes. 

Prérequis Titulaire du certificat Sauveteur Secouriste du Travail 
Titulaire des bases en prévention des risques professionnels 

Programme 
Contenu 

 
 
 

Cerner le dispositif SST dans sa globalité 
- Description des enjeux de la formation 
- Connaissances générales sur la Prévention 
- Identification de risques professionnels 
 
Accompagner l’entreprise dans son projet de formation 
- Assurer la promotion du dispositif SST dans ces deux composantes Secours et 
Prévention 
 
S’approprier les documents de référence et les aides pédagogiques 
- Présentation du document de référence SST 
- Présentation du guide des données techniques 
- Présentation des aides pédagogiques 
- Entraînement à l’utilisation des documents de référence 
 
Préparer une session de formation SST 
- Appropriation d’une méthodologie de construction de séquences 
pédagogiques 
- Organisation des séquences en suivant une progression pédagogique 
- Adaptation du discours face à un public adulte en formation 
 
Adopter une stratégie pédagogique propre au SST  
- Structurer une séquence relative à la conduite d’un SST face à une situation 
dangereuse 
- Construire un scénario pour une simulation d’accident de travail 
 
Conduire l’évaluation des SST 
- Conditions d’évaluation des stagiaires 
- Appropriation de la grille de certification des compétences du SST 
- Le dispositif de certification 



 

Formatrice Stéphanie Guillo, Conseillère en prévention et Formatrice de formateurs SST 
Public visé Personne souhaitant assurer la formation SST 

Nombre de participants Entre 5 et 10 stagiaires 

Durée 
Date 

Horaires 

56 heures en présentiel  

semaine n°1 
J1 + J2 + J3 + J4 = 28h 

semaine n°2 
J1 + J2 + J3 + J4 = 28h 

Évaluation Délivrance d’un certificat de formateur Sauveteur Secouriste du Travail à l’issue 
de la formation sous réserve de satisfaction des critères d’évaluation 

 
Outils 

 

Merci de vous munir de : 
- votre certificat SST, 
- votre attestation de bases en prévention 
- vos supports de formation, 
- 1 clé USB, 
- votre ordinateur portable. 

Lieu Bretagne 

Coût 

La MSA prend en charge les coûts pédagogiques de la formation et les 
déjeuners. 
Il reste à la charge de l’établissement les frais de déplacement, l’hébergement, 
les petits déjeuners et dîners. 

 
Contacts  

 
 

Départements 22-29 
Sandrine CHENILLE : 02.98.85.78.70 ou 06.86.03.42.37 
chenille.sandrine@armorique.msa.fr 
 
Départements 35-56 
Stéphanie Guillo : 02 97 46 52 77 ou 06 08 51 88 65  
guillo.stephanie@portesdebretagne.msa.fr 

 
Lieux d’hébergements 

possibles 
 

 
Communiqué à l’inscription 

 


